
 
Teilnahmebedingungen 

 

Wichtige Hinweise 
Es handelt sich nicht um ein Rennen. Ziel der Veranstaltung ist kein sportlicher Wettkampf 

und es findet keine offizielle oder inoffizielle Zeitmessung statt. 

Die MTB- und Laufstrecken sind technisch und konditionell anspruchsvoll. 
Die MTB-Strecke darf ausschließlich mit geländegängigen Fahrrädern befahren werden. 

Die Strecken sind n i c h t abgesperrt! 

Gesundheit 
Mit Anmeldung und Empfang der Startnummer bestätigt der Teilnehmer schon im eigenen 
Interesse, dass ärztlicherseits keine Einwendungen gegen die Teilnahme an dieser 
Veranstaltung bestehen und dass der Trainings- und Gesundheitszustand den 
Anforderungen der angemeldeten Strecke entspricht. 

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 

Hinweise zur Streckenbeschaffenheit 
Die Strecken führen über naturbelassene Waldwege, Wiesen und Waldpfade. Die MTB- und 
Laufstrecken beinhalten in erheblichen Teilen unbefestigte Waldwege sowie Pfade/ Trails. 
Die Lauf- und Wanderstrecke führen in kurzen Abschnitten über geteerte Straßen. 

Teilnahme an unterschiedlichen Disziplinen 

Teilnehmer können zwischen der MTB- und Laufstrecke beliebig wechseln.  



   

 
Teilnahmebedingungen Nauses Deep Valley | Stand 27.07.2023 | Seite 2 von 8 
 
 

Die Wanderrunde ist exklusiv anzumelden und zu absolvieren. D.h. wer MTB 
fährt und/ oder läuft, kann während der Veranstaltung nicht an der 
Wanderrunde teilnehmen und andersherum. 
In Teams oder Staffeln können sich die Starter beliebig auf Lauf-, MTB oder Wanderstrecke 
aufteilen. 

Helmpflicht 
Für das Befahren der MTB-Strecke besteht Helmpflicht. Der Veranstalter behält sich vor, 
Teilnehmer ohne Helm von der Veranstaltung auszuschließen. 

Verkehrsregeln 
• Die Vorschriften der StVO sind unbedingt einzuhalten. 
• Das Rechtsfahrgebot ist für Radfahrer zu beachten. 
• Die Strecke ist ausgeschildert, aber nicht abgesperrt. 
• Auf Fußgänger ist besondere Rücksicht zu nehmen. 
• Die Markierungen und die Hinweisschilder des Veranstalters sind bindend. 
• Den Anweisungen des Ordnungspersonals und der Helfer ist unbedingt Folge zu 

leisten. 

Der Veranstalter behält sich vor, Teilnehmer, die gegen die genannten Verkehrsregeln 
verstoßen, von der Veranstaltung auszuschließen. 

Teilnahmeberechtigung 
Jeder kann teilnehmen, d. h. Mitgliedschaften in einem Verein sind keine Voraussetzung für 
die Teilnahme.  Kinder und Jugendliche bis zum Alter von 14 Jahren, nur in Begleitung eines 
Erwachsenen.  

Teilnehmerlimit 
Für die Lauf- sowie die MTB-Strecke gibt es ein Teilnehmerlimit, das vom Veranstalter bzw. 
behördlich festgelegt wird. Für die Berücksichtigung einer Anmeldung zählen der Zeitpunkt 
der Anmeldung sowie der Zahlungseingang des Startgelds.  

Spezielle Bestimmungen für Teams 
Ein Team kann aus 2 bis 10 Teilnehmern bestehen. Bei einem Team erhält jeder Starter auf 
der MTB- und Laufstrecke einen Transponder. Damit können alle Fahrer eines Teams 
gleichzeitig auf der Strecke sein oder sich beliebig abwechseln. Wanderer/ Walker erhalten 
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eine Stempelkarte. Die Runden und Höhenmeter eines Teams werden für jeden 
Fahrer gezählt und für das Team zusammenaddiert. 

Jedes Team muss sich einen eindeutigen Namen vergeben. Der Veranstalter behält sich vor, 
unpassende oder für den Startnummernduck zu lange Teamnamen ohne vorherige 
Rücksprache vor der Veranstaltung anzupassen. 

Spezielle Bestimmungen für Staffeln 
Eine Staffel besteht aus mindestens 2 Teilnehmern und mindestens einem Transponder.  
Die MTB- und Laufstrecke darf nur mit einem Transponder je Teilnehmer absolviert werden. 
Der Transponder kann nach Verlassen der Strecke im Start-/Zielbereich an den nächsten 
Teilnehmer übergeben werden. Dazu müssen sich beide Teilnehmer im Stand befinden. Ein 
fliegender Wechsel auf der Strecke ist aus Sicherheitsgründen nicht erlaubt. 
Wanderer oder Walker einer Staffel erhalten zur Teilnahme je eine Stempelkarte. 
 
Ab 4 Teilnehmern einer Staffel kann ein zweiter Transponder gegen eine zusätzliche Gebühr 
erhalten werden. Damit können dann zwei Teilnehmer gleichzeitig auf der Strecke sein. 
Ein dritter Transponder ist ab 6 Teilnehmern, ein vierter ab 8 Teilnehmern jeweils gegen 
zusätzliche Gebühr möglich. 

Die Runden und Höhenmeter einer Staffel werden für jeden Transponder/ Stempelkarten 
gezählt und für die Staffel zusammenaddiert. Eine Verbindung zwischen Teilnehmer und 
Transponder ist dabei nicht möglich. 

Jede Staffel muss sich einen eindeutigen Namen vergeben. Der Veranstalter behält sich vor, 
unpassende oder für den Startnummernduck zu lange Staffelnamen ohne vorherige 
Rücksprache vor der Veranstaltung anzupassen. 

Materialbestimmungen für Fahrräder 
Jeder Teilnehmer ist für die Verkehrssicherheit seines Rads selbst verantwortlich. 
Insbesondere ist dabei auf die Funktionstüchtigkeit der Bremsen und anderer 
sicherheitsrelevanter Bauteile zu achten. Teilnehmer, deren Fahrrad offensichtlich nicht 
verkehrstüchtig ist, können vom Veranstalter jederzeit von der Veranstaltung 
ausgeschlossen werden. 

Das nachfolgend aufgelistete Material bzw. die Fahrradtypen sind ausdrücklich nicht 
zugelassen: 

• Nicht für Gelände ausgelegte Räder. 
Dazu gehören insbesondere City-,Trekking-,Holland- und Straßenrennräder. 
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• Fahrradanhänger aller Art 
• Pack, Satteltaschen und andere Zuladungen 
• Fahrräder mit mehr als 2 Rädern 
• Trinkflaschen aus Aluminium, Glas oder aus anderen zerbrechlichen Materialien 
• Pedalgetriebene Fahrzeuge mit Elektro-Antrieb, deren Elektro-Unterstützung 25 

km/h überschreitet 

Materialbestimmungen für Läufer/ Wanderer  

Es sind für die Streckenbeschaffenheit (s. Hinweise zur Streckenbeschaffenheit) 
entsprechende feste Laufschuhe mit ausreichend Profil zu tragen. 
Bei der Wahl der Kleidung ist die Witterung zu beachten und ggf. zusätzliche Shirts-/ Jacken 
mit sich zu führen. 

Anmeldung 
Die Anmeldung ist ausschließlich online unter https://stiftung.besiandfriends.de/ möglich. 
Andere mündliche oder schriftliche Anmeldungen werden nicht berücksichtigt. 

Für Wanderer/ Walker besteht die Möglichkeit sich kurzfristig am Veranstaltungstag bis 11 
Uhr anzumelden. 

Startgeld 
Bei Online-Anmeldung ist das Startgeld vor Beginn der Veranstaltung an den Veranstalter 
über die in der Online-Anmeldung bereitgestellten Zahlungswege zu entrichten. 
Ist das Startgeld nicht gemäß der in der Zahlungsaufforderung genannten Fristen auf dem 
Konto des Veranstalters eingegangen, behält sich der Veranstalter vor, den Startplatz erneut 
zu vergeben.  

Bei Nichtteilnahme oder Ausschluss von der Veranstaltung besteht unabhängig des Grundes 
kein Anspruch auf Erstattung des Startgeldes. 

Es besteht ebenfalls kein Anspruch auf eine teilweise Erstattung der Startgebühr bspw. bei 
Änderung einer erfolgten Anmeldung. Sollte der Veranstalter aus Kulanz eine Erstattung 
vornehmen, ist er berechtigt eine Gebühr von 5 EUR pro Änderung zu verlanden. 

Spenden 
Ziel der Veranstaltung ist das Sammeln von Spenden zu Gunsten der Besi&Friends-Stiftung. 
Dazu kann jeder Teilnehmer bei Anmeldung einen Cent-Betrag auswählen, der je 
gesammelter Höhenmeter nach der Veranstaltung gespendet wird. Der Veranstalter 
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übernimmt die Ermittlung der jeweiligen Spendensumme und teilt sie dem 
Teilnehmer nach der Veranstaltung per E-Mail mit. 

  

Transponder / Höhenmetermessung 
Zur Vereinfachung der Höhenmeterzählung für die MTB- und Laufstrecke setzt der 
Veranstalter ein elektronisches Messverfahren ein. Gewertet wird dabei das Erreichen des 
Wendepunktes und von Start/ Ziel. Eine Zeiterfassung findet ausdrücklich nicht statt. 

Die Transponder werden mit den Startunterlagen ausgehändigt. Der Transponder geht nicht 
in den Besitz des Teilnehmers über und muss zurückgegeben werden. Bei Verlust oder 
Mitnahme ist der Veranstalter berechtigt, zusätzlich 25 EUR pro Transponder zu erheben. 

Wanderer/ Walker erhalten statt der Startnummer eine Stempelkarte, die an 
Kontrollpunkten auf der Runde abgestempelt werden muss. Die Stempelkarte wird im Ziel 
abgeben und ausgewertet. 

Nachmeldung vor Ort 
 
Radfahrer und Läufer: 
Eine generelle Nachmeldemöglichkeit vor Ort besteht nicht. Es sei denn, das 
Startplatzkontingent wird durch die Voranmeldung nicht ausgeschöpft, oder Startgelder 
wurden nicht entrichtet. 
Über die Möglichkeit der Nachmeldung wird der Veranstalter möglichst frühzeitig per Social-
Media und im Internet informieren. Bei Nachmeldung vor Ort ist das Startgeld in bar vor Ort 
zu entrichten. Vor Ort besteht keine Möglichkeit der Zahlung per EC- oder Kreditkarte. 
 

Wanderer/ Walker: 
Das Nachmelden für Wanderer/ Walker ist von 10 bis 12 Uhr am Start-/Zielbereich möglich. 
Bei Nachmeldung vor Ort ist das Startgeld in bar vor Ort zu entrichten. Vor Ort besteht keine 
Möglichkeit der Zahlung per EC- oder Kreditkarte. 

Startunterlagen 
Die Startunterlagen können am Vorabend der Veranstaltung, oder vor und während der 
Veranstaltung abgeholt werden. Der Veranstalter wird per E-Mail und auf seiner 
Internetseite rechtzeitig auf die genauen Zeiten und den Ort der Startunterlagenausgabe 
hinweisen. 
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Startnummern 
Jeder Teilnehmer der MTB- und Laufveranstaltung erhält eine Startnummer. 
Radfahrer erhalten zusätzlich eine Lenkerstartnummer. Die Personen-Startnummer haben 
Radfahrer sichtbar auf dem Rücken anzubringen. Läufer haben die Startnummer auf der 
Vorderseite zu tragen. 
Für den Wechsel zwischen MTB- und Laufstrecke empfehlen wir bei Bedarf ein 
Startnummernband, mit dem die Startnummer einfach gedreht werden kann. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, Teilnehmer auf der MTB- und Laufstrecke ohne 
Startnummern von der Teilnahme auszuschließen. 
 
Teilnehmer der Wander-/Walkingrunde erhalten keine Startnummer. 

Startzeit 
Die MTB- und Laufstrecken können von 10 Uhr morgens bis 16 Uhr genutzt werden.  
Es findet kein Massenstart statt. Teilnehmer können in eigener Zeiteinteilung auch nach 10 
Uhr auf die Strecke gehen. Die Startunterlagen können bis 12 Uhr abgeholt werden. 
Die Höhenmeter müssen nicht am Stück gesammelt werden. Pausen sind nach eigener 
Einteilung jederzeit in beliebiger Länge möglich. 

Veranstaltungsende 
Die Höhenmeterzählung und Streckenfreigabe endet um 16 Uhr. Es werden nur Runden 
gewertet, die bis 16 Uhr abgeschlossen wurden.  

Datenschutz 
Anmeldedaten dürfen elektronisch vom Veranstalter und von zu diesem Zweck beauftragten 
Dritten verarbeitet und gespeichert werden. In einem gewissen Umfang (Name, Vorname, 
Wohnort, Alter) dürfen Daten veröffentlicht werden. Newsletter und Informationen zum 
Veranstaltungsablauf dürfen den Teilnehmern per E-Mail und postalisch zugesandt werden. 
Die Normen des  Bundesdatenschutzgesetzes sowie der DSGVO werden beachtet. 
Die Datenschutzbestimmungen sind auf der Website https://stiftung.besiandfriends.de/ 
einzusehen. 

Materielle Rechte / Urheberrechte 
Die Teilnehmer erklären sich bereits mit der Anmeldung einverstanden, dass die im Rahmen 
der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews für Printmedien, 
Rundfunk, Fernsehen, Internet und andere Massenmedien sowie zur Werbung  ohne 
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Vergütungsanspruch, ohne zeitliche und räumliche Begrenzung unentgeltlich 
verwendet werden dürfen.  

Rückerstattung 
Bei Nichtteilnahme oder Ausschluss von der Veranstaltung besteht unabhängig des Grundes 
kein Anspruch auf Erstattung des Startgeldes. Der Veranstalter behält sich kulanterweise das 
Recht vor, nach eigenem Ermessen über Rückerstattungen zu entscheiden, wenn die Absage 
aus wichtigem Grund war und rechtzeitig einging. Die Teilnahme ist ein höchstpersönliches 
Recht und nicht übertragbar. 

Durchführung/ Absage der Veranstaltung 
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt (Ausnahme: Höhere Gewalt) oder wenn 
aufgrund von Vorschriften der Behörden diese Veranstaltung nicht stattfinden kann (bspw. 
wenn die Strecken nicht sicher benutzbar sind).  
Der Veranstalter wird die Teilnehmer frühestmöglich darüber informieren. In diesen 
genannten Fällen (Höhere Gewalt, Absage durch Behörde) findet eine Rückerstattung der 
Startgebühr statt. 

Auszeichnungen/ Pokale 
Bei der Veranstaltung handelt es sich um eine Charity-Veranstaltung ohne Wettbewerb. 
Auszeichnungen oder Pokale sind daher nicht vorgesehen. 

Haftung / Einwilligung 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art oder das 
Abhandenkommen von Ausrüstung und Bekleidung des Teilnehmers. Dies gilt auch für die 
Folgen von Unfällen. Der Teilnehmer muss daher selbst entsprechend Sorge tragen oder 
versichert sein. 

Sanitäre Anlagen 
Der Veranstalter stellt am Start sanitäre Anlagen (keine Duschen) bereit. Diese sind bei 
Bedarf zu benutzen. 

Abfallentsorgung 
Anfallender Müll am Start und auf der Strecke (Verpackungen, leere Geltüten, …) sind in den 
aufgestellten Müllbehältern im Start-/Zielbereich zu entsorgen. Der Veranstalter behält sich 
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vor, Teilnehmer, die Müll „wild“ in der Natur/ auf der Strecke entsorgen, von 
der Veranstaltung auszuschließen. 

 

Veranstalter 
Veranstalter ist die eingetragene Besi & Friends-Stiftung. 
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